
 

 

 

Sicher und handlungsfähig im Wahlkampf 

Prävention und Handlungskompetenzen gegen Anfeindungen und Gewalt im 
Wahlkampf 

Hass, Anfeindungen und sogar Gewalt gehören leider zum Alltag vieler Wahlkämpfenden. 
Gerade im öffentlichen Räumen entstehen Situationen, die verunsichern oder Grenzen 
überschreiten können. Doch demokratisches Engagement braucht sichere 
Rahmenbedingungen und handlungsfähige Teams. 

Wie kann ich mich und mein Team im Wahlkampf schützen? 
In unserem Workshop geben wir Ihnen praxisnahe Werkzeuge an die Hand, um sich präventiv 
vorzubereiten, handlungssicher zu reagieren und Unterstützungsangebote gezielt zu nutzen. 
Ziel des Workshops ist es, Erfahrungen aus dem Wahlkampfalltag zu reflektieren, 
wirkungsvolle Schutzmaßnahmen kennenzulernen und konkrete Handlungspläne für Sie und 
Ihr Team zu entwickeln. Dabei stärken wir nicht nur Sicherheit, sondern auch Motivation und 
Zusammenhalt. 

Der Workshop richtet sich an Wahlkampfleitungen und -teams, Kandidierende und 
Wahlkämpfende, die sich aktiv für Demokratie einsetzen und sich auf einen respektvollen, 
sicheren Wahlkampf vorbereiten möchten. 

Das erwartet Sie 

●​ Erfahrungsaustausch zu Erlebnissen mit 
Anfeindungen und Gewalt im Wahlkampf 

●​ Input zu Phänomenen, Dynamiken und 
Unterstützungsangeboten 

●​ Übungen zu Prävention und Intervention in 
kritischen Situationen 

●​ Checkliste zur Umsetzung der Maßnahmen für 
den Wahlkampf vor Ort 

Dauer: 2h - 6h inkl. Pause(n) 
Gruppengröße: 6-20 Personen 
Termine: nach Absprache​
(Online oder vor Ort) 
Kosten: nach Absprache 

 
Über uns 
Wir unterstützen alle Menschen, die sich 
in der Kommunalpolitik engagieren oder 
engagieren wollen, mit Workshops und 
weiteren Angeboten zur Prävention von 
Anfeindungenund Gewalt. Durch die 
Sensibilisierung der Zivilgesellschaft für 
das Thema fördern wir die Solidarität mit 
den Menschen in der Kommunalpolitik 

Interessiert?​
Kontaktieren Sie uns! 

Andrea Säckl, Leitung Geschäftsstelle 

Telefon: 0151-70169966 

kontakt@starkedemokratie.de 
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